HIGIENE DA PRODU(}AO E DA TRANSFORMAQAO DE ALIMENTOS
Cddigo: 93057 Ano Curricular: 1° Semestre: 1° Obrigatoria Créditos: 2.0 ECTS
Docentes : Anténio S. Barreto (CCP), Marilia C. Ferreira (R)

1. Horas de contacto:
Teodricas - 14 horas Praticas - 6 horas Total - 20 horas

2.0bjectivos:

Pretende-se que os estudantes adquiram nocdes basicas de higiene da producédo e da
transformacao de alimentos tendo em vista contribuir, numa perspectiva de integracéo
desde a producéo até ao consumidor final, no garante da saude publica

3. Programa:

Tedrico - A higiene na indastria alimentar — agua, sujidade, detergentes e
desinfectantes; métodos de limpeza; planos de higiene. Biofiimes nas industrias
alimentares. Formacé&o do biofilme. Estrutura dos biofilmes. Origem dos microrganismos
dos biofilmes. Problemas causados pelos biofilmes. Cddigos de Boas Praticas. Principios
gerais de higiene alimentar. Cédigo de boas praticas. Higiene pessoal. Preservacao
ambiental. Abordagem legislativa e codigos de boas praticas. Contaminacdo ambiental.
Tipos e fontes de contaminagdo. Contaminacdo pelo ar. Instalagbes - sistemas de
climatizacdo. Verificacdo e validacdo da higiene ambiental. Caracterizacéo e tratamento
de efluentes de higienizacdo. Introducédo — sustentabilidade; contexto econdmico do uso
da agua; legislacdo. Diagnéstico. Caracterizacdo analitica. Medidas de gestdo interna.
Tratamento de efluentes

Pratico —Higiene pessoal. Recolha e analise de zaragatoas de superficies.
Demonstracdo de um sistema de lavagem e desinfeccdo OPC (open plant cleaning)
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5. Avaliagéo:

Os conhecimentos adquiridos pelos estudantes sdo avaliados através de um exame
escrito final integrando a matéria tedrica e pratica composto por questdes de escolha de
afirmacdes verdadeiras ou falsas
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