NOVOS ALIMENTOS/NOVOS CONCEITOS DE ALIMENTACAO
Cddigo: 93066 Ano Curricular: 1° Semestre: 2° Obrigatoria Créditos: 2.0 ECTS
Docentes : Anténio S. Barreto (CCP), Marilia C. Ferreira (R)

1. Horas de contacto:
Teodricas - 14 horas Praticas - 6 horas Total - 20 horas

2.0bjectivos:

Pretende-se que o0s estudantes contactem com novos conceitos de alimentacao,
eventualmente com uma perspetiva diversa da alimentagdao convencional, sempre tendo
em vista a saude do consumidor final, no garante da saude publica

3. Programa:

Tedrico - Desenvolvimento de novos produtos alimentares; etapas do desenvolvimento
de novos produtos alimentares. Conceito de vida util de um alimento. Estudos de vida (util
microbioldgica e Listeria monocytogenes. Sistema cook chill e cook freeze. Etapas
criticas. Alimentos de 42 gama. Produtos hortofruticolas em natureza. Diagrama
tecnologico. Atmosfera modificada. Embalagem. Cozinhas regionais. Gastronomia
molecular. Dietas — outros conceitos de alimentacdo. Alimentacdo e biorritmos.
Tecnologias de informac¢do e comunicag&o no sector agroalimentar

Pratico — Analise critica de videos. Avaliacao pratica de dietas

4. Bibliografia:
A fornecer pelos docentes

5. Avaliacéo:
Os conhecimentos adquiridos pelos estudantes sdo avaliados através de um exame

escrito final integrando a matéria tedrica e pratica composto por questdes de escolha de
afirmacdes verdadeiras ou falsas

O Coordenador Cientifico e Pedagdgico

Data 19/07 /2012




