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1. Horas de contacto: Teóricas - 28  -  Práticas - 28  
 
2. Objetivos 

A Anatomia I é uma disciplina de carácter propedêutico no sentido em que apetrecha o discente 
na compreensão da existência de possíveis padrões anatómicos que sofrem alterações em 
diferentes animais com aptidões físicas diferenciadas. Assim, apresenta diferentes leis e princípios 
anatómicos, a construção esquelética de base, tipos de músculos e articulações. Aborda ainda a 
morfologia e esplancnologia das aves e dos peixes e ainda o sistema linfático. 
 
3. Programa: 

1. Vocabulário anatómico próprio das estruturas anatómicas que constituirão a base de trabalho; 

2. Elementos que constituem o sistema de base da locomoção (ossos do crânio, esqueleto axial e 

sistema apendicular); 

3. Elementos que contribuem para a mecânica do movimento, nomeadamente os músculos, sua 

tipologia e ação sob a forma de grupos; as articulações, sua tipologia, movimentos, ligamentos 

nas principais articulações de abordagem clínica; 

5. Organização das cavidades do corpo nas aves e identificação dos diferentes órgãos, principais 

grupos musculares e anatomia do exterior;  

6. Organização das cavidades do corpo nos peixes e identificação dos diferentes órgãos, 

principais grupos musculares e anatomia do exterior; 
7. Elementos do sistema linfático, linfocentros, linfonodos e troncos linfáticos. 
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5. Avaliação: 
Os conhecimentos adquiridos pelos alunos são avaliados através de um exame escrito integrando 
a matéria teórica e um exame oral e prático realizado no final do semestre sobre as matérias 
práticas. 
 
 


