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Resumo: Ornithodoros erraticus é uma carraga de corpo mole,
vector de agentes infeciosos que podem transmitir ao homem, a
febre recorrente hispano-africana e a suinos, a peste suina africa-
na. A febre recorrente hispano-africa é uma infecgao bacteriana,
provocada pela bactéria Borrelia hispanica, transmitida ao ho-
mem através da picada de O. erraticus infectados. A doenca foi re-
portada em Portugal até 1961, considerando-se sub-diagnosticada
desde entdo. Recentemente foi desenvolvido um projeto de vigi-
lancia epidemioldgica para avaliar a ocorréncia atual do vetor e do
agente etiologico da infe¢do na regido sul de Portugal (Alentejo e
Algarve). Os resultados obtidos confirmam a presenga de B. his-
panica, ainda que, em baixa prevaléncia de infegdo (2,2 %). No
ambito deste estudo foram ainda identificados os principais hospe-
deiros de O. erraticus, humanos e suinos e a presenga de uma nova
estirpe bacteriana - Rickettsia lusitaniae sp. nov., sobre a qual nao
existe informagao da sua possivel patogenicidade.

Summary: Ornithodoros erraticus is a soft tick, vector of disea-
ses to human (tick-borne relapsing fever) and pig (african suine
fever). Tick-borne relapsing fever is a bacterial infection caused
by Borrelia hispanica, transmitted through the bite of infected
O. erraticus. This disease was reported in Portugal until 1961,
and could be underdiagnosed after that. A surveillance project
was developed recently to evaluate the actual state of the vector
and the etiologic agent of the disease, in the southern region of
Portugal. Results showed that the occurrence of O. erraticus is
lower when compared with previous studies, and B. hispanica
remains present albeit in lower percentage (2,2 %). It was identi-
fied the major hosts for O. erraticus, as pigs and humans. It was
also identified the presence of a new bacterial strain — Rickettsia
lusitaniae sp. nov., with unknown pathogenicity information.

Ornithodoros erraticus (Lucas, 1849) é um artrépo-
de da Classe Arachnida (Acari: Argasidae) (Nava ef al.,
2009). Estas carragas distinguem-se das de corpo duro
pelo seu aspeto coriaceo, por nao possuirem escudo
dorsal e pela armadura bocal ter posigdo subterminal
(Encinas Grandes et al., 1999; Dworkin et al., 2002).
Estes argasideos sdo hematofagos, fazendo refeigdes ra-
pidas, de 10 a 60 minutos, geralmente a noite enquanto
os hospedeiros estdo em repouso (Encinas Grandes et
al., 1999; Boinas, 1994). O ciclo de vida de O. erraticus
inclui as fases de ovo, larva, estados ninfais (de 1 a 3, 4
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ou 5) e adulto (El Shoura, 1987; Encinas Grandes et al.,
1993). As carragas do género Ornithodoros distribuem-
se por todo o mundo, com excegdo da Oceania. A espé-
cie O. erraticus esta descrita na Peninsula Ibérica, Sul da
Europa, Proximo Oriente e Norte de Africa (Estrada-Pefia
e Jongejan, 1999). O. erraticus € um importante vetor
de agentes infeciosos para 0 Homem e para os animais,
sendo responsavel pela transmissao da febre recorrente
hispano-africana no Homem, cujo agente etiologico ¢
Borrelia hispanica (David de Morais et al., 2007) e pela
transmissdo do Virus da Peste Suina Africana (VPSA)
nos suinos (Sanchez Botija, 1982; Boinas ef al., 2011).
Em Portugal estdo geralmente associados aos abrigos
tradicionais e rusticos para suinos, construidos de pedra
e taipa, e com o chdo em terra ou pavimento rudimen-
tar com fendas — as “malhadas antigas”, onde vivem nas
fendas ou enterrados no solo (Boinas, 1994; Figueiredo,
2010; Palma et al., 2012). A sua presenga foi reportada
anteriormente por Boinas (1994), em 13 concelhos do
Alto e Baixo Alentejo e Algarve, onde sdo vulgarmente
designados como “cécos”, “sanxelhos” ou “chicharos”.

Entre 2009 e 2011 foi desenvolvido, pelo Centro
de Vetores e Doengas Infeciosas Doutor Francisco
Cambournac — Instituto Nacional de Saude Dr Ricardo
Jorge, um projeto de vigilancia deste vetor no sul de
Portugal, para o estudo da ocorréncia e distribui¢ao do
parasita e sua importancia epidemiologica.

Estes estudos de vigilancia, realizados entre 2009
e 2011 nas regides anteriormente reportadas, reve-
lam a presenga do parasita em 19% (n = 63) das ex-
ploracdes estudadas (CEC, 1993). As exploragdes nas
quais foi identificada a ocorréncia de O. erraticus es-
tdo localizadas nos concelhos de Almodovar, Castro
Verde e Ourique. A sua presenga esteve sempre as-
sociada a malhadas antigas de exploragdes em regi-
me extensivo (Figueiredo, 2010; Palma et al., 2012).
Comparativamente com estudos anteriores, verifica-
se uma diminui¢do do namero de locais infestados
(Boinas, 1994; Figueiredo, 2010; Palma et al., 2012).
No entanto, a sua ocorréncia ¢ ainda expressiva a ni-
vel regional, com um impacto significativo na produgao,
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uma vez que os suinos serdo um dos hospedeiros mais
acessiveis (Boinas, 1994; Encinas Grandes et al., 1993,
Figueiredo, 2010; Palma et al., 2012). Esta diminuigao
podera ser uma consequéncia do abandono de algumas
exploragdes e da modernizagdo de outras, apds os surtos
de peste suina em Portugal ocorridos até 1993 (CEC,
1993). De facto, ndo foram identificados O. erraticus
em exploragdes em “camping” ou com instalagdes mais
modernas e sem condigdes de albergar o parasita, como
paredes em pedra e chio de terra ou com fendas (Palma
et al., 2012). Verificou-se também que a presenga des-
te parasita ¢ independente da presenga de porcos nas
instalagdes, tendo sido capturadas carragas em explo-
ragdes sem suinos ha pelo menos um ano. A sobrevi-
véncia do argasideo nestas instalagdes deve-se aparen-
temente as condigdes fisicas destas mesmas instalagdes
e a sua elevada capacidade de resisténcia ao jejum
(Figueiredo, 2010; Palma et al., 2012). Efetivamente,
O. erraticus possui grande resisténcia ao jejum, tendo
sido referidos periodos de cinco a sete anos de sobre-
vivéncia sem se alimentar, o que lhe confere periodos
de resiliéncia elevados mesmo em malhadas desativa-
das (Encinas Grandes et al., 1993; Oleaga Pérez ef al.,
1990; McCoy et al., 2009). Recentemente foi publicado
um estudo no qual se exploraram, através de modela-
¢ao de redes bayesianas, as possiveis associagdes entre
dados ambientais, a conduta na produgdo de suinos ¢ a
probabilidade de ocorrer infestacao das instalagdes por
O. erraticus (Wilson et al., 2013). O estudo englobou
dados de varios trabalhos de vigilancia em exploragdes
suinicolas no sul de Portugal para avaliagdo da distri-
buigdo de O. erraticus e a sua importancia como vetor
de doengas infecciosas durante um periodo de mais de
vinte anos. Os resultados deste trabalho revelaram que a
presenga do parasita ¢ muito mais elevada nas malhadas
antigas, condicionada pelas condigdes fisicas da propria
construgdo (fendas no chio e nas paredes de taipa ou
pedra). Nao foi estabelecida através deste modelo ne-
nhuma relagdo entre a presenca da carraga ¢ qualquer
condi¢ao meteorologica, provavelmente devido ao efei-
to de microclima criado pelas caracteristicas intrinsecas
da construgao (paredes grossas) (Wilson et al., 2013).
As bactérias do género Borrelia distinguem-se das
restantes bactérias da familia Spirochaeteceae por se-
rem maiores, possuirem menor numero de flagelos e
menor nimero de espirais. Estas espiroquetas, de for-
mato helicoidal e méveis, sio Gram negativas ¢ mi-
croaerofilas (Soares et al., 2000). B. hispanica esta
presente na Peninsula Ibérica, sempre associada a O.
erraticus (Estrada-Pefia e Jongejan, 1999). A febre
recorrente hispano-africana tem ocorréncia geogra-
fica semelhante a da bactéria e esta intrinsecamente
relacionada a distribuigdo geografica do seu vetor, o
mesmo acontecendo com as restantes borrélias deste
grupo e respetivos vetores (Rebaudet e Parola, 2006).
Os pequenos roedores sdo 0s principais reservatorios
da bactéria e os mais mencionados na literatura (David
de Morais et al., 2007; Soares et al., 2000; Rebaudet
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e Parola, 2006; Acha e Szyfres, 1977; Diatta ef al.,
2012). Estudos recentes realizados em Portugal permi-
tiram identificar a presenga de B. hispanica em 2,2%
dos O. erraticus analisados (n = 226) numa exploragao
de suinos no concelho de Ourique, estando esta espécie
de borrélia filogeneticamente relacionada com outras
isoladas em Espanha e Marrocos (Palma et al., 2012).

A febre recorrente hispano-africana caracteriza-se por
episddios de febre alta e repentina, alternados por peri-
odos afebris. A inoculagio da bactéria pela picada do
argasideo segue-se um periodo de incubagdo de 3 a 18
dias apos o qual surge o primeiro pico febril. Os episé-
dios de febre duram cerca de trés dias e sdo alternados por
periodos afebris e assintomaticos, que duram em média
uma semana (David de Morais et al., 2007). Durante os
picos febris podem surgir outros sintomas inespecificos
sendo os mais comuns cefaleias, mialgias, artralgias, do-
res abdominais e mal-estar geral (David de Morais ef al.,
2007; Roscoe e Epperly, 2005). A doenga e os possiveis
surtos ocorrem apos permanéncia em locais infestados
por O. erraticus e consequente pela picada destes para-
sitas (Estrada-Pefia e Jongejan, 1999). Em Portugal, foi
recentemente identificado o vetor e o agente etiologico da
doenga, na regido do baixo Alentejo e sempre associados
a exploracdes de suinos em regime extensivo (Figueiredo,
2010; Palma et al., 2012). Esta associagdo faz com que
os grupos de risco para a doenga sejam essencialmente
as pessoas que contactam diretamente com estes agentes,
como os trabalhadores das suiniculturas e os médicos
veterinarios. Em malhadas abandonadas ou em ruinas, é
possivel que outros visitantes ocasionais sejam picados
pelo argasideo, devido a sua elevada resisténcia ao jejum
(Figueiredo, 2010). Durante os trabalhos realizados por
Palma et al. (2012) foram identificados trabalhadores de
suiniculturas com relatos de picadas antigas (> 1 ano) de
O. erraticus (dados ndo publicados) (Fig. 1). No local da
picada forma-se uma mancha acastanhada que permane-
ce varios anos ap6s a ocorréncia. O risco de contdgio nao
esta por isso excluido em instalagdes antigas e abandona-
das (Figueiredo, 2010), devido a elevada resisténcia do
argasideo ao jejum e podera estar ainda presente nestes
locais (Encinas Grandes ef al., 1993; Oleaga Pérez ef al.,
1990; McCoy et al., 2009).

Tal como acontece com outras borrelioses, o diag-
noéstico da febre recorrente pode ser feito diretamente
por microscopia de campo escuro (David de Morais
et al., 2007; Rebaudet e Parola, 2006), por microsco-
pia otica (David de Morais et al., 2007; Rebaudet e
Parola, 2006; Dworkin ef al., 2008); ou por diagnostico
molecular (Polimerase Chain Reaction - PCR) (David
de Morais et al., 2007; Palma et al., 2012; Ras et al.,
1996; Cutler ef al., 2010). Os genes alvo mais utiliza-
dos para o diagndstico molecular sdo o intergenic spa-
cer gene (I1GS) (espago intergénico entre os fragmentos
16S e 23S) (David de Morais et al., 2007; Palma et al.,
2012; Diatta et al., 2012; Cutler et al., 2010), o gene
16S rRNA (David de Morais et al., 2007; Palma et al.,
2012; Ras et al., 1996) e o gene fla (Diatta et al., 2012).
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Figura 1 - Marcas de picadas de O. erraticus nos membros
inferiores, ap6s um ano da ocorréncia.

O isolamento da bactéria pode ser realizado utilizan-
do uma amostra de sangue total, recolhido durante o
periodo febril e antes da utilizagdo de antibidticos, ino-
culado em meio Barbour-Stoenner-Kelly (BSK-II). As
culturas sdo controladas por observacdo de uma gota
de meio em microscopia de campo escuro, trés dias
apos a inoculacdo (David de Morais et al., 2007). O
diagnostico por testes seroldgicos ndo sao efetivos para
a maioria das febres-recorrentes conhecidas, devido a
indisponibilidade de antigénios especificos (Rebaudet
e Parola, 2006), as alteracdes antigénicas bacterianas
que ocorrem entre os episddios de recorréncia, € a re-
atividade cruzada com B. burgdorferi s.1. (Dworkin et
al., 1998). Os poucos testes seroldgicos existentes ndo
oferecem resultados consistentes (David de Morais
et al., 2007; Rebaudet e Parola, 2006) sendo por isso
necessario melhorar a sua especificidade (Dworkin et
al., 2008), uma vez que poderdo ser particularmente
uteis nos casos em que ndo ¢ possivel realizar PCR
(Rebaudet e Parola, 2006). O diagnostico laboratorial
deve ser feito durante o primeiro surto febril uma vez
que as bactérias se encontram em maior numero na
corrente sanguinea, diminuindo depois nos episodios
febris subsequentes. Durante os periodos afebris as
bactérias diminuem consideravelmente pelo que é mais
dificil a sua detegao (David de Morais et al., 2007).

As borrélias que causam febre recorrente sao sensi-
veis a antibioticos e ndo foram descritos casos de re-
sisténcia a antimicrobianos (Dworkin ef al., 2008). O
tratamento com antibioticos do grupo das Tetraciclinas
(tetraciclina e doxiciclina) tem provado ser muito efi-
caz (David de Morais ef al., 2007; Croche Santander
et al., 2013). Nos casos em que existem complicagdes
neuroldgicas, a penicilina (David de Morais et al.,
2007; Croche Santander et al., 2013) e o ceftriaxone
s30 os farmacos de eleigdo devido a sua boa capacida-
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de de penetragdo da barreira hemato-encefalica (David
de Morais et al., 2007). Nas criangas e nas gravidas
utilizam-se em alternativa a eritromicina e a ampici-
lina respetivamente (David de Morais ef al., 2007).
O tratamento pode desencadear a reagdo de Jarisch-
Herxheimer (David de Morais et al., 2007; Dworkin et
al., 2008; Croche Santander et al., 2013) pelo que os
doentes devem ficar sob observagao nas primeiras 12
horas apds a toma da primeira dose de antibiotico. Esta
reagdo tende a ser menos violenta em criangas do que
nos adultos (Dworkin et al., 2008).

Devido ao modo de transmissdo do agente, o me-
lhor modo de prevengao da infegao ¢é evitar o contacto
com o vetor (Figueiredo, 2010). Sempre que possivel
deve evitar-se permanecer nos locais infestados por
Ornithodoros. No entanto, sempre que se visite explo-
rac¢des localizadas numa zona endémica, deve-se usar
roupa e calgado que impegam o contacto dos parasitas
com a pele e inspecionar o corpo apds a permanéncia
nestes locais (Dworkin et al., 2002). A prevencao passa
também pelo controlo do vetor uma vez que, eliminan-
do ou reduzindo a sua abundancia reduz-se também o
risco de picada. Os métodos mais eficazes serdo os que
eliminam as suas condi¢bes ideias de sobrevivéncia,
como a existéncia de chio de terra e fendas nas paredes
das malhadas. Paralelamente ¢ também aconselhavel
controlar os possiveis reservatorios da doenga, nomea-
damente pequenos roedores que podem estar nas insta-
lagdes ou nas suas imedia¢des (Dworkin et al., 2008).

Em Portugal, a doenga foi confirmada pela primeira
vez em 1942, tendo sido posteriormente identificados
varios casos clinicos até 1961. Pensa-se que tenham
ocorrido outros casos posteriores mas que tenham
sido confundidos com outras sindromas febris ines-
pecificas (David de Morais ef al., 2007). Noutros pa-
ises como Espanha e Marrocos, onde vetores do gé-
nero Ornithodoros também estdo presentes, existem
descri¢des de casos recentes da doenca (Diatta et al.,
2012; Croche Santander et al., 2013; Sarih et al., 2009;
Toledo et al., 2010) o que sugere que a mesma podera
continuar presente em Portugal, ainda que com taxas
de prevaléncia muito baixas.

Um estudo recente permitiu a identificagdo de seis
grupos de vertebrados como possiveis hospedeiros
desta carraga. Os grupos identificados com maior ex-
pressividade foram os suinos e os humanos, seguidos
de bovinos, ovinos, roedores ¢ das aves (Palma et al.,
2013). Esta diversidade de hospedeiros vem alargar o
leque de presumiveis reservatorios de B. hispanica,
deixando em aberto a real prevaléncia nos mesmos. A
manutencdo de Borrelia em meio silvatico pode tam-
bém estar dependente de transmissdo transovarica, que
ocorre em alguns argasideos, apesar da possivel perda
de infecciosidade (Barbour e Hayes, 1986).

Paralelamente foi estudada a infecdo de O. erra-
ticus por Rickettisia spp., nas amostras de estudo de
Palma et al. (2012), tendo sido possivel identificar uma
nova estirpe de Rickettsia, pertencente ao grupo das
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febres maculosas (Milhano ef al., 2014). A bactéria
- Rickettsia lusitaniae sp. nov. foi identificada por
PCR e isolada posteriormente em linhas celulares de
mosquito C6/36. Nao existe informacao sobre a pato-
genicidade desta espécie e serdo por isso necessarios
estudos futuros, especialmente devido a sua proximi-
dade genética com Rickettsia felis, de reconhecida
patogenicidade para o Homem (Milhano et al., 2014).

Os estudos de vigilancia de O. erraticus realiza-
dos na regido sul de Portugal permitiram identificar
a presenca do parasita nesta regido. Estes dados as-
sinalam a necessidade dos veterinarios, sobretudo os
que exercem fungdes na regido do Alentejo, estarem
alerta para a presenca destes artropodes. A presen-
¢a em grande nimero destes parasitas nas malhadas
pode comprometer ndo s6 a saide e o crescimento
dos suinos como também reduzir a produgdo (Encinas
Grandes ef al., 1999) e aceitagdo dos seus produtos
derivados no mercado devido a alteragdes no aspe-
to das pegas afetadas (Figueiredo, 2010). Este fator
torna-se especialmente importante em regides como
o Alentejo, onde se produz mais de 43% do total dos
suinos consumidos em Portugal (384 mil toneladas)
(INE, 2013).

Estes dados confirmam que B. hispanica continua
em circulacdo no nosso pais, ainda que em baixa pre-
valéncia (2,2 %). Do ponto de vista da saude huma-
na ¢ importante referir a necessidade dos médicos,
sobretudo os que exercem fungdes nesta regidao, con-
siderarem a hipdtese da febre recorrente transmitida
por carraga como diagndstico de alguns casos de sin-
droma febril indeterminada. A recente identificagdo
de R. lusitaniae nestes mesmos vetores, apesar de ndo
existir informacéo acerca da sua patogenicidade, vem
reforcar a importancia que poderdo ter em saude pu-
blica.
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