RPCV (2015) 110 (593-594) 94-98

REVISTA PORTUGUESA

DE
CIENCIAS VETERINARIAS

Estudo retrospectivo da ocorréncia de fraturas em ossos longos nos cies atendidos
durante o periodo de 2006 a 2013 na universidade de Marilia - SP/Brasil

Retrospective study of fractures in long bones in dogs assisted during the period
of 2006-2013 at the University of Marilia — SP/Brazil

“Rafael C. Siqueira’, Rafael H. S. Siragusi!, Mateus F. Scorsato?, Josiellen B. Souza?, Rodrigo P. Franco’.

Clinica Cirtirgica de Pequenos Animais da Universidade de Marilia — UNIMAR;

Resumo: As afecgdes ortopédicas apresentam alta incidéncia
na rotina da clinica-cirirgica de pequenos animais, com desta-
que para as fraturas dos ossos longos que apresentam diversas
causas,possibilitando a realizagdo de tratamentos clinico e ci-
rirgicos que visam a sua estabilizagdo. Dessa forma, buscou-
se caracterizar a ocorréncia de fraturas em ossos longos através
de um estudo retrospectivo dos atendimentos clinico-cirirgicos
em cdes, no periodo de 2006 a 2013, junto a Universidade de
Marilia-SP/Brasil. Para isso, avaliaram-se os prontudrios clini-
cos e laudos radiograficos com a pontuagdo das caracteristicas
clinicas, radiograficas e terapéuticas pré-determinadas durante o
periodo citado. Os dados obtidos foram organizados a partir da
distribuicdo das frequéncias e porcentagens, com a correlagdo
das variaveis por meio do teste de Qui-Quadrado. Foram encon-
trados e analisados 180 prontudrios correspondentes a fratura
de ossos longos, predominando a ocorréncia de 53% (n=96) em
machos, 57% (n=102) em cdes com idade inferior a um ano,
54% (n=98) apresentaram impoténcia funcional do membro
afetado e 37% (n=66) claudicagdo, sendo 52%(n=93) ocasiona-
dos poracidentes automobilisticos. Os ossos mais afetados fo-
ram radio-ulna com 41% (n=74)e tibia-fibula com 26% (n=47),
utilizando em 61% (n=110) dos casos imobiliza¢Ges externas e
39% (n=70) procedimentos cirurgicos como terapias. Além dis-
so, pode-se identificar a presenga de correlagdo (p<0,05) entre
idade e etiologia, ossos com area dssea afetada, etiologia com
ossos acometidos e terapias. Diante dos resultados, foi possivel
caracterizar a ocorréncia de fraturas em ossos longosem cies,
visualizando a presenga de correlagdes que predispds as carac-
teristicas encontradas.

Palavra-Chave: ocorréncia, 0ssos, fratura, canino.

Summary: The orthopedic conditions present a high inciden-
ce in the routine of surgical clinics of small animals, especially
fractures of long bones that present several causes, enabling the
execution of clinical and surgical treatments aimed at stabili-
zation. Therefore, it was sought to characterize the occurrence
of fractures in long bones by means of a retrospective study of
clinical and surgical care in dogs during the period 2006-2013,
with the University of Marilia-SP/Brazil. For this purpose, we
evaluated the clinical records and radiographic reports with
scores of clinical, radiographic and therapeutic characteristics
pre-determined during the mentioned period. The obtained data
were organized based on the distribution of frequencies and per-
centages, with the correlation of variables using the chi-square
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test. It was found and analyzed 180 records corresponding to the
fracture of long bones, predominating the occurrence of 53% (n
= 96) in males, 57% (n = 102) in dogs under one year old, 54%
(n=98) presented functional impotence of the affected limb and
37% (n = 66) claudication, 52% caused by car accidents. The
most affected bones were radio-ulna with 41% (n = 74) and ti-
bia- fibula with 26% (n = 47), using external immobilization in
61% (n = 110) of the cases and 39% surgical procedures (n =
70) as therapy. Moreover, one can identify the presence of age/
etiology correlation (p < 0.05) bones with affected area, etiology
with affected bones and therapies. With the results, it was possi-
ble to characterize the occurrence of fractures in long bones in
dogs, visualizing the presence of correlations that predispose the
found features.

Keywords: occurrence, bones, fracture, canine.

Revisao de literatura

O esqueleto do cao é composto por 0ssos longos e
curtos, sendocaracterizados os ossos longos aqueles
que o comprimento predomina em relagdo a largurae a
espessura, com aspecto cilindrico eextremidades alar-
gadas. Caracteristicasestas, que servem desustentagao
para o esqueleto canino, composto pelos 0ssos: umero,
radio-ulna, metacarpianos, fémur, tibia-fibula ¢ meta-
tarsianos (Elliott, 2001; Souza, 2003).

As afecgdes ortopédicas em pequenos animais cor-
respondem aproximadamente a um terco dos atendi-
mentos na rotinada clinica-cirirgica veterinaria, com
destaque para as fraturasde ossos longos que corres-
pondem a 45% de todos os tipos de fraturas (Lucas et
al., 2001), com o fémur representando cerca de 20 a
26% de todas as fraturas que acometem os caes ¢ gatos
(Boiane, 2007; Dallabrida, 2004).J4 as fraturas tibiais e
fibulares representam cerca de 15 a 20% (Pope, 2005),
com as fraturas de radio e ulna correspondendo a 8,5 a
10,7% (n= 478), conforme descrito por Brianza et al.
(2006). Fatos justificados devido a redugao de tecidos
moles que recobrem esses ossos,aumentando a inci-
déncia de fraturas do tipo exposta (Costa e Schossler,
2002; Kemper e Diamante, 2010), comprometendo te-
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cidos circunvizinhos eaporte sanguineo, levando mui-
tas vezes a perda da fungio dssea e locomotora (Denny
e Butterwhort, 2006; Piermattei ¢ Flo, 2009).

As fraturas,na sua grande maioria, sdo resultantes
de acidentes automobilisticos,correspondendo apro-
ximadamente a 80% dos casos em pequenos animais
(Piermatteie Flo, 2009). Porém,projéteis balisticos,
brigas, quedas (Kumar et al., 2007) ou condigdes pa-
tologicas secundarias, também sdo considerados fatores
predisponentes para o aparecimento de fraturas em cées
(Kumar ef al., 2007). O seu diagnostico ¢ dado inicial-
mente por meio da historia clinica, anamnese e exame
fisico, baseando-se em sinais clinicos como: dificuldade
na movimentagdo domembro afetado, impoténcia fun-
cional do membro, conformacdo anormal, manifestacdo
de dor e crepitagdo a manipulagio da regido afetada. Para
a confirmagdoda fratura indica-se a realizagao do exame
radiografico, que visa identificar a regido dssea acome-
tida, classifica¢do da fratura, bem como a extensao dos
danos ao tecido dsseo e moles adjacentes, como articu-
lagdes proximais e distais ao foco de fratura (Denny e
Butterworth, 2006; Piermattei e Flo, 2009), auxiliando
assim na escolha da terap€utica mais adequada.

Nos casos de fraturasem ossos longos, diversas
sd0 as técnicas cirurgicas ou até mesmo estabiliza-
¢do por bandagemsdo empregadas, com cada téc-
nica evidenciando vantagens e desvantagens para
sua utilizacdo(Johnson e Hulse, 2002; Denny e
Butterworth, 2006; Schmaedecke, 2007; Slater, 2007;
Cunha et al., 2010).

Assim, diante ao aumento gradativo da casuistica de
animais traumatizados na rotina hospitalar veterinaria,
objetivou-se caracterizar a ocorréncia de fraturas em
ossos longos em cées através de um estudo retrospecti-
vo dos atendimentos clinico-cirurgicos atendidos junto
ao Hospital Veterinario da Universidade de Marilia-
UNIMAR durante o periodo de 2006 a 2013, bem
como correlacionar as variaveis estudadas.

Material e método

Para a realizagdo dopresente estudo retrospectivo,
foram avaliados os prontuarios clinicos dos caes aten-
didos no departamento de clinica-cirurgia de pequenos
animais junto ao Hospital Veterinario da Universidade
de Marilia-UNIMAR (Sao Paulo — Brasil) durante o
periodo de janeiro de 2006 a dezembro de 2013, com o
diagndstico firmado de fraturas em ossos longos.

Os prontuarios clinicos do referente periodo foram
levantados a partir doslaudos radiograficos obtidosjun-
to aos arquivos do Servigo de Diagnostico por Imagem
da instituigdo, com estes realizados visando o diagnos-
tico das fraturas e acompanhamento terapéutico em-
pregado. Ressaltando queos caesportadores defraturas-
patolégicasforam excluidas do presente estudo.

Os dados referentesa raga, sexo, idade, etiologia da
fratura, evolugdo clinica, membro acometido, sinais
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clinicos, tratamento preconizado e evolugdo clinico-
terapéutica,foram obtidos por meio das anotacdes e
evolugdesregistradas nos prontudrios clinicos anali-
sados. Ja os laudos radiograficos, foram analisadas as
seguintes variaveis: membro e osso acometido, tipo de
fratura, area Ossea afetada e a presenga ou nao de es-
quirolas 6sseas.

Visando caracterizar a terapéutica empregada os
dados foram classificados em terapéutica clinica, este
correspondendo aotipo de bandagem utilizada na es-
tabilizagdo da fratura e cirurgica, compreendendo as
técnicas ou métodos utilizadospara estabilizacdo Os-
sea. Em relagdo ao acompanhamento radiografico te-
rapéutico foram quantificados o tempo de remissdo e
consolidacdo total da fratura. Além disso, as complica-
¢oOes pos-cirurgicas e as sequelas observadas também
foram quantificadas.

Com os dados devidamente organizados, estes fo-
ram analisados a partir da distribuigdo de frequéncias
e suas respectivas porcentagens. Alem disso, os dados
foram arrolados visando identificar as principais cor-
relagdes entre as caracteristicas estudadas, utilizando-
se de técnicas basicas de analise exploratoria de dados
como frequéncia absoluta e relativa, alémdo teste de
Qui-Quadrado para independéncia, que avalia a asso-
ciacdo entre duas varidveis categoricas.

Resultados e discussao

Foram encontrados e analisados 180 prontuarios cor-
respondentes ao periodo de 2006 a 2013, com os dados
demonstrandoque 67% (n=121)dos caes ndo apresen-
tavam raca definida (SRD) e 33% (n=59)eram de raga
pura,com 53% (n=96) de machos e 47% (n=84) fémeas.
Resultados que seassemelham aos descritos por Cunha
et al. (2004) quando realizaram umestudoretrospecti-
vo de afecgdes ortopédicas (n=174) e observaram que
69,5% dosanimais eram de raga pura, 30,5% SRD,
67,81% de machos ¢ 32,18% de fémeas. Em relagdo
a idade, ficou evidenciado que 57% (n=102) dos caes
apresentam idade inferior a um ano,32% (n=58)de 1 a
5 anos e 11% (n=19) acima de 5 anos, faixa etaria esta
de maior ocorréncia descrita por Cunha et al. (2004) e
Kemper e Diamante (2010), onde relataram valores de
61,8% (n=21) e 46,55% (n=222) respectivamente, para
cdes com idade inferior a um ano.

Quanto a etiologia das fraturas ficou elucidado que
52% (n=93) dos caes apresentaram fraturas em virtude
de acidente automobilistico, com 24% (n=43) ocorri-
dospor quedas, 14% (n=26) por traumas ¢ 18% (n=10)
sofrerammordeduras ou nio informaram o historico.
Souza et al. (2011) também relataram que os acidentes
automobilisticos (76,3%- n=216), as quedas (17,7% -
n=50) e brigas (6% - n=17), foram as principais causas
de fraturas em caes e gatos.

Os sinais clinicos observados nos prontuarios pre-
dominaram 54% (n=98) de impoténcia funcional do
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membro, 37% (n=66)de claudicacdo e 9% (n=16)de
incapacidade de locomogao. Sintomatologia essas jus-
tificadas pelo desenvolvimento do processo inflamato-
rio local e dos tecidos adjacentes, podendo ocasionar
dificuldade na sustentagdo corporal ou apoio do mem-
bro afetado (Denny e Butterworth, 2006; Piermattei e
Flo, 2009).

Na avaliacdo dos exames radiograficos foi demons-
trada a ocorréncia de 51% (n=91) de fraturas nos mem-
bros anteriores, sendo que 41% (n=71) correspondiam
o radio-ulna, 9% (n=16) ao umero e 2% (n=1) a es-
capula. Kemper e Diamante (2010) justificaram a alta
incidéncia de fraturas de radio-ulna nos caes em virtu-
de do pouco recobrimento muscular na regido, corro-
borando assim, com os dados obtidos. Ja 0s membros
posteriores representam 49% (n=89) dos casos de fra-
turas, sendo 26% (n=47) em tibia-fibula, 23% (n=41)
nofémur el% (n=1)em metatarso (Tabela 1), o que
diferencia dos resultados de Carter e Spengler (2007)
quando descreveram que as fraturas de fémur nos caes
representam 45% das fraturas em ossos longos.

Tabela 1 - Distribuig@o percentual de fraturas de ossos em cies
na rotina clinica do Hospital Veterinario da UNIMAR de acordo
com o raga, sexo, faixa etaria e agente causador, no periodo de
janeiro de 2006 a dezembro de 2014.

Variavel Osso Afetado n %

Escapula 1 1

Memlfro Umero 16 9
Anterior

Radio e Ulna 74 41

Fémur 41 23

Membro Tibia e Fibula 47 26
Posterior

Metatarso 1 1

Nos 180 prontuarios obtidos e analisados apenas
16,66% (n=30) apresentavam descri¢dode toda evolu-
¢do clinica até aalta médica, com 47% (n=14) destes
casos apresentando tempo de remissdo entre 30 ¢ 60
dias, 27% (n=8) em até 30 dias e 20% (n=6) acima dos
60 dias. Resultados similares foram descritos anterior-
mente por Lucas et al. (2001) quando relataram que
100% dos procedimentos de osteossintese apresenta-
ram remissdo em até 60 dias. Além disso, ressalta-se
que 97% (n=29) desses casos nio apresentaram seque-
las na consolidacdo 6ssea e 73% (n=22) ndo eviden-
ciaram complicagdes pos-cirurgicas, com apenas 27%
(n=8) evidenciando migracdo do pino intramedular,
deslizamento da haste, amputacdo e osteomielite.

Posteriormente a caracterizagdo dos dados, foi reali-
zada a correlagdo entre as variaveis estudadas visando
identificar a predisposi¢ao na ocorréncia dessas fraturas
em cdes. Os resultados demonstraram a presenga cor-
relagdosignificativa (p<0,0001) entre o tipo de fratura
e area Ossea afetada, com fraturas completas represen-
tando 94,44% (n=170), as incompletas 1,1% (n=2) e
4,5% (n=8) de tipo salter. Das completas, 63% (n=107)
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ocorreram em tergo distal, 29% (n=49) em tergo me-
dial e 8% (n=14) no tergo proximal. Fatos explicados
por Rudd e Whitehair (1992) justificarem que 0s 0ssos
radio-ulna apresentam redug@o na cobertura muscular
predispondo a fraturas em regido distal, como descrito
por Giglio et al. (2007) que identificou 72,9% (n=404)
de fraturas em terco distal de radio-ulna.

Foi verificadotambém apresenga de correlagdo entre
a faixa etaria dos cdes acometidos com a etiologia das
fraturas (p<0,0047), com os resultados evidenciando
que23,35% (n=40) dos caes com 6 meses de idade,
50% (n=20) tiveram como causa de fratura o aciden-
te automobilistico, 45% (n=18) por traumae 6% (n=2)
por mordedura ou ndo apresentavam historico defini-
do. Ja nos 34,63% (n=62) dos cdes entre 6 meses ¢
1 anofoi denotado que 50% (n=31) sofreram fraturas
com historico detrauma, 44% (n=27) por acidentes au-
tomobilistico e 6% (n=4) por mordedura ou sem his-
térico primario.Nos caes com idade acima de um ano,
que representam 42,02% (n=77), 59,74% (n=46) so-
freram fraturas por acidente automobilistico, 25,97%
(n=20) por trauma e 14,29% (n=11) por mordedura ou
nio evidenciaram histdrico.Os dados obtidos foram
similares aos descritos por Cunha et al. (2004) que
também relataram como a principal causa de fratura os
acidentes automobilisticos, com o predominio de 99%
de animais jovens (menor que um ano de idade), justi-
ficando os resultados em virtude da numerosa popula-
¢do de cées errantes nas ruas ¢ o habitos dos proprieta-
rios de cdes conduzirem seus animais o sem auxilio de
coleiras ou guias (Silva et al., 2007). Além disso, Costa
e Schossler (2002) ressaltam que o alto indice de atro-
pelamentos em animais ¢ sazonal, devido o aumento
no cio das cadelas nos periodos de primavera e outono,
predispondo os cées soltos aos atropelamentos.

O osso acometido por fraturas se correlacionou de
forma significativa (p<0,05) com a area oOssea afeta-
da, com as fraturas de rddio-ulna representando 41%
(n=74) dos casos, sendo que 85% (n=63) destas em
tergo distal, 9% (n=7) em ter¢o medial e 5% (n=4) no
terco proximal. Resultado também descrito porSouza
et al. (2001) quando relataram que a area mais afetada
nas fraturas de radio-ulnar ¢ o terco distal ou diafise
radial, justificando o baixo recobrimento muscular na
area.Ja nas fraturas de fémur que representaram 23%
(n=41) do total, 51% (n=21) foi observada a fratura em
tergo medial e 39% (n=16)em terco distal e 10% (n=4)
no tergo proximal. Dados que foram controversos aos
encontrados por Dallabrida (2004), Boiane (2007) e
Silva et al. (2007) que relataram respectivamente, que
nas fraturas de fémur a area mais comprometida ¢ a
porcao distal.Nas fraturas detibia e imero que repre-
sentaram 26% (n=47) e 9% (n=16) respectivamente,
45% (n=21) e 69% (n=11)ocorreram em tergo distal,
seguido de 32% (n=15) e 31% (n=5) no tergo medial.
O que corrobora com o descrito por Simpson (2004)
quando relatou que as fraturas tibiais e umerais po-
dem ocorrer em todas as porgdes 6sseas, porém Cunha
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(2008) cita que animais jovens possuem pré-disposi¢ao
para fraturas tibiais distais.

As causas de fraturas e o osso acometido também
apresentaram correlagdo significativa (p<0,003), com
o atropelamento representam a maior ocorréncia
(51,66% - n=93), sendo 35% (n=33) de fratura em fé-
mur, 27% (n=25) em tibia e 25% (n=23) em radio-ul-
na. Os 38,33% (n=69) restantes tiveram a queda como
causa, com 59% (n=41) de fraturas em radio-ulna e
29% (n=20) em tibia. Resultados similares foram des-
critos Denny e Butterworth (2006) quando observaram
64,7% (n=22) das fraturas em cdes e gatos tiveram
como causa o acidente automobilistico e 17,7% (n=6)
por traumas. Posteriormente, Piermattei et al. (2009)
confirmaram esses dados relatando 70 a 80% das fratu-
ras sdo causadas por acidentes automobilistico.

A areca Ossea afetada apresentou correlagdo
(p<0,0035) com a terapia utilizada na estabilizagdo
da fratura, com 62% (n=11) das fraturas que ocorre-
ram em tergo distal receberam em 69% (n=77) o tra-
tamento clinico e 31% (n=34) foram submetidas a in-
tervengdo cirargica. Ja nos casos de fraturas mediais
(28%-n=50), 42% (n=21) receberam tratamento clini-
co e 58% (n=29) intervengdes cirirgica. Porém, as que
ocorreram no ter¢o proximal denotaram 11% (n=19)
dos casos, com 68% (n=13) recebendo tratamento cli-
nico e 32% (n=6) procedimentos cirurgicos.A utiliza-
¢do da terapia clinica com a utilizacao de bandagens ¢
recomendada na estabiliza¢do das fraturas em radio-
ulna, principalmente em pacientes com idade infe-
rior a um ano (Silvaet al., 2007; Weinstein e Ralphs,
2004). Justificando os dados obtidos no estudo em
questao e também observado por Kemper e Diamante
(2010) quando relatama utilizagdo da terapia clinica a
base de bandagensem 44,1% (n=15) das fraturas em
cées, com 41,2% (n=14) recebendo técnicas de oste-
ossintese.

Foi constatada também a presenca de correlagdo
significativa (p<0,017) entre o osso acometido e tem-
po de remissdo, com as fraturas de radio-ulna apre-
sentando em 55% (n=6) dos casos remissdo entre 30
a 60 dias, 27% (n=3) em até 30 dias e 18% (n=2) de
60 a 90 dias. Valoresesses diferenciados do estudo de
Marchezoni ef al. (2009) quando relataram estudando
as mesmas fraturas um tempo médio de consolida-
¢do de 133 dias em cées de ragas pequenas e 69 dias
em cdes de porte médio. Ja nas fraturas de fémur foi
observado que 50% (n=5) apresentaram remissdo em
30 dias, 30% (n=3) entre 30 a 60 dias e 20% (n=2)
entre 60 a 90 dias, diferenciando dos resultados de
Severo et al. (2010) que identificaram o periodo de
60 a 90 dias para consolidacdo 6ssea em fraturas de
fémur.Nas fraturas tibiais, em 60% (n=3) a consoli-
dagdo foi entre 30 a 60 dias e 40% (n=2) entre 60 a
90 dias. Os resultados encontrados, independente do
osso afetado, indicam que o tempo necessario para a
consolidagao ossea ¢ de 30 a 60 dias, conforme des-
crito também por Marchezoni et al., (2009).
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As demais correlagdes realizadas como a relagdo en-
treetiologia e sinais clinicos, tipo de fratura com locali-
zagdo, tempo de remissdo e complicagoes, tipo de fra-
tura com tempo de remissao efaixa etariacom tempo de
remissdo, ndo apresentaram significincia estatistica.

Conclusao

Posteriormente ao levantamento e analise dos dados
foi possivel caracterizar a ocorréncia de fraturas em os-
sos longos em cdes quanto as caracteristicas clinicas,
radiograficas e terapéuticas, visualizando a presenga
de correlagdes que podem predispor as caracteristicas
clinicas aqui encontradas.
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